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3. Platz - Blumenschmuckaktion
Foto: Gottfried Auer
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4. Rabensteiner Ferienabenteuer
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werden Pilze leichter verdaulich. 
Entgegen hartnäckigen Meinungen kön-
nen Pilzgerichte durchaus wieder aufge-
wärmt werden, sie müssen jedoch zuvor 
rasch abgekühlt werden z.B. mittels Eis-
bad und anschließend im Kühlschrank 
gelagert werden. Vor erneutem Genuss 
muss das Gericht auf mindestens 70°C 
erhitzt werden. 
Viele Pilze können bei rohem Verzehr 
zu Unverträglichkeitsreaktionen führen. 
Aus diesem Grund - Pilze immer erhit-
zen. 

Edith Sommerauer
Arbeitskreis
Gesunde Gemeinde

Gesunde Gemeinde-Artikel - Pilzgenuss
Im Sommer und Herbst haben Pilze 
Hauptsaison. 
Wer selbst im Wald Pilze suchen möch-
te, sollte besonders vorsichtig sein, da ei-
nige Pilze Vergiftungen hervorrufen  und 
diese sogar tödlich verlaufen können. 
Aus diesem Grund sollen sie nur jene 
Pilze sammeln, welche ihnen bekannt 
sind. Besteht Zweifel, sollten sie lieber 
auf den Genuss verzichten. 
Neben den geschmacklichen Eigen-
schaften sind Pilze auch hinsichtlich 
ihres Nährstoffgehaltes von Bedeutung. 
Sie sind aufgrund ihres hohen Wasser-
gehaltes, kalorienarm, reich an Ballast-
stoffen, Mineralstoffen und Vitaminen. 
Durch eine längere Garzeit bei der Zu-
bereitung von ca. 15 bis 20 Minuten, 

Eierschwammerlgulasch 

Zutaten: 
70 dag Eierschwammerl, 6 dag Öl, 1 
große Zwiebel, ½ TL Paprika edelsüß, 
Salz, 1 EL Mehl, 1/8 l Sauerrahm, Pe-
tersilie, Salz und Pfeffer
Zubereitung:
Die Zwiebel fein hacken, im Öl gold-
gelb anrösten, den Paprika und die ge-
putzten, gewaschenen Eierschwam-
merl dazugeben und so lange am Herd 
lassen, bis die Schwammerl weich 
geworden sind. Mit Mehl stauben, 
Petersilie dazugeben und mit Wasser 
aufgießen. Danach  mit Salz und Pfef-
fer abschmecken und den Sauerrahm 
einrühren.  Als Beilage passt jede Art 
von Knödel oder Kartoffeln.

Gutes Gelingen!

Herzlichen Dank unseren RabensterInnen, die diese Aktion unterstützen!

vermessung@schubert.at | www.schubert.at

Neulengbach Tel. +43 (0)2772 / 52 133
Ybbs /Donau Tel. +43 (0)7412 / 55 483

Amstetten Tel. +43 (0)7472/ 61 203
Krems Tel. +43 (0)2732 / 85 760

www.schubert.at
Vermessung und mehr ...

kompetent. effizient. punktgenau.

ST. PÖLTEN Kremser Landstraße 2 Tel. +43 (0)2742 / 36 25 64-0
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Liebe Rabensteinerinnen
und Rabensteiner!

Mit freundlichen Grüßen 
Ihr Bürgermeister

Kurt Wittmann

Die heurige Bewertung der Aktion 
„Blühendes NÖ“ ist zeitlich leider 
gerade in die Baustellenphase unserer 
Ortsdurchfahrt gefallen, trotzdem ha-
ben wir den dritten Platz erreicht und 
viel Lob von den Wertungsrichtern 
erhalten. 
Ich bedanke mich nicht nur bei der 
Gärtnerei Moser für die Gestaltung 
der Grünanlagen in unserem Orts-
zentrum und bei Sabine Fuxsteiner 
für die liebevolle Pflege unserer 
„bunten Oasen“, sondern vor allem 
auch bei den zahlreichen Freiwilli-
gen, welche unentgeltlich alljährlich 
zum Aufblühen in unserer Gemeinde 
wesentlich beitragen.
Sei es beispielsweise Siegfried Mo-
ser, welcher seit Jahren die Bewäs-
serung des Blumenschmucks auf der 
Perger-Brücke bzw. in der St. Pöltner 
Straße vornimmt, oder auch die Fa-
milie Annemarie und Franz Thal-
hammer, welche sowohl die Grün-
anlage in Warth betreut als auch die 
Lagl-Brücke stets auf´s neue erblü-
hen lässt.
In Tradigist sind es die Gatten An-
nemarie und Helmut Buxbaum, die 
in dankenswerter Weise die bunte 
Pflanzenpracht betreuen und so für 
ein adrettes Ortsbild im Dorfzentrum 
sorgen.
Nachdem nun der Marktplatz neu ge-
staltet und die Ortsdurchfahrt asphal-
tiert wurde haben wir auch begonnen 

einige Siedlungsstraßen zu sanieren 
bzw. vorbeugende Maßnahmen zu 
treffen, um Frostaufbrüche zu ver-
meiden. Dabei wurden für uns zwei 
neue Verfahren erprobt, welche hof-
fentlich den erwünschten langfris-
tigen Erfolg bringen und noch dazu 
Steuermittel sparen.
Unser ehemaliger Lehrling Johannes 
Zeuner ist nun beim Bundesheer und 
danach nur noch kurze Zeit im Ge-
meindedienst tätig, daher wünsche 
ich ihm auf diesem Wege alles Gute, 
sowohl in beruflicher als auch in pri-
vater Hinsicht. 

Als neue Verstärkung im Mitarbeiter-
Team unserer Gemeinde begrüße ich 
Frau Eva Maria Heindl, die nach der 
Kinderpause wieder ins Berufsleben 
einsteigt mit einer Teilzeitbeschäfti-
gung ab 1. September. 
Ich wünsche Frau Heindl alles Gute 
für ihre neue Tätigkeit in unserem  
Bürgerservice, gemeinsam mit un-
serer inzwischen langjährigen und 
sehr engagierten Mitarbeiterin Eve-

lyn Gruber, die am 1. September be-
reits ihr 10jähriges Dienstjubiläum 
feiert.
Abschließend weise ich darauf hin, 
dass der Gemeindeverband für Um-
weltschutz künftig vermehrt eine 
ordnungsgemäße Mülltrennung 
kontrollieren wird. Nur wenn in den 
Mülltonnen auch das drinnen ist, was 
hineingehört, können wir die immer 
noch sehr niedrigen Müllgebühren 
beibehalten.
Zum Schulbeginn wünsche ich allen 
viel Kraft und Freude beim Lehren 
und Lernen.

3203 Rabenstein Marktplatz 25 Tel. 02723/22 22
3203 Rabenstein Tradigist 61 Tel. 02722/20 14 8
3202 Hofstetten St. Pöltner Str. 18 Tel. 02723/87 54
Brot und Gebäck zu jeder Mahlzeit

Marius Bica:
„Individuelle Betreuung - abseits vom Massenmarkt - und trotz-
dem beste Preise sind mein Anliegen um Ihre Wünsche zu erfüllen“

Ihr persönlicher Elektrofachhändler im Tal

Inh. Marius Bica
St. Pöltner Str. 3
3203 Rabenstein

02723/930 24
mariusbica@me.com
www.bicaelektro.at

Servicehotline 0660/555 68 10
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Trinkwasseruntersuchungsergebnisse vom 25.06.2014

* 50-100 = sehr schwach mineralisiertes Grund bzw. Oberflächenwasser
100-200 = schwach mineralisiertes Wasser
>500-2000 = gut mineralisiertes Grund- oder Quellwasser
** bis ca. 7° dH = weiches Wasser 7-14° dH = mittleres Wasser
14-21° dH = hartes Wasser ab ca. 22° dH = sehr hartes Wasser

Bei Fragen wenden Sie sich bitte an DI Kurt Gronister, 02723-2250 17

Gelebte „Dorfge-
meinschaft“ auch in 
unserer Burg-Ruine

Wie in den Jahren zuvor, organisierte 
Martin Grumböck - vulgo Großbichl - 
auch heuer wieder das Ausmähen in den 
Innenhöfen unserer Burg-Ruine.
Unterstützt wurde er dabei wieder 
von seinen Freunden Georg Haslinger 
(knieend) Helmut Scheuchl und Herbert 
Pfeifer.

Die Gemeindevertretung bedankt sich 
sowohl beim Organisator als auch seinen 
drei Helfern für die vorbildliche Aktion 
einer gelebten Gemeinschaft in unserem 
„Dorf der Raben“.

Pielachtaler Bauernbund in 
Tradigister Hand

Nach 25 Jahren an der Spitze gab Be-
zirks-Bauernrat-Obmann Anton Gonaus 
seinen Rücktritt bekannt.

Die Wahl der Funktionäre aus den 
sechs Orten des Bauernbund-Bezirkes 
Pielachtal fiel dabei auf den Rabenstei-
ner Bauernbund-Obmann und Tradigi-
ster Josef Kendler.
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September 2014
Es ist immer was los ...

... bei uns in Rabenstein
Foto: Gottfried Auer

So, 7. September
ab 10:30 Uhr Frühschoppen - Jazz meets Tennis
 Tennisplatz
 Veranstalter: UNION Sektion Tennis
 Kontakt: Christian Schwaiger, 0650-7390015
14:30 Uhr	 Benefiz-Fußballspiel	„Hochwürden	und	co	gegen	Ärzte“	
 Sportplatz Rabenstein
 Veranstalter: Pfarre Rabenstein
 Kontakt: Mag. Gregor Bernkopf, 0664-88455907

20:00 Uhr Open Air - 5/8erl in Ehr´n
 SAC Sportplatz Tradigist
 Veranstalter: SAC Tradigist
 Kontakt: Gabi Schlöglhofer, 0664-5163921

Sa, 13. September

09.00-18.00 Uhr Hausmesse der Firma Flatschart
 Firma Flatschart, Königsbach 30
 Kontakt: Familie Flatschart, 02723-2787

Fr, 5. und Sa, 6. September

09.30 Uhr 41. Bergmesse am Geisbühel
 Josef Franz-Hütte
 Veranstalter: Naturfreunde Rabenstein
 Kontakt: Anton Steigenberger, 0676-5106114

So, 14. September

19.00 Uhr Countryabend
 Greenhorn Hill
 Veranstalter: The Greenhorn´s
 Kontakt: Emmerich „Sam“ Hochgerner, 0676-7466161

Sa, 6. September

20.30 Uhr	 Konzert	-	Austropop	Gerhard	Hauß
 “GuK“-Veranstaltungssaal
 Kontakt: Eva Thanner, 0664-2307145

Fr, 5. September

19:00 Uhr Vortrag - Diabetes
 “GuK“ - Sitzungssaal
 Veranstalter: Gesunde Gemeinde
 Kont. und Anm.: Fr. Dullnig, 0650-3757778

Do, 18. August

19.00 Uhr Vortrag - Jungbrunnen
 “GuK“ - Sitzungssaal
 Kontakt: Helmut Meyer, 0664-9258311

Do, 11. September
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Ärzte - Wochenenddienste
Sprengel: Rabenstein - Frankenfels

 06. und 07. September Dr. Gerhard Lienbacher 02722 – 7300
 13. und 14. September Dr. Michael Stolz, MAS 02723 – 2368
 20. und 21. September Dr. Michael Stolz, MAS 02723 – 2368 
 27. und 28. September Dr. Clemens Willmann 02722 – 7200

Termine des Ärztedienstes mit Vorbehalt!
www.art of help.at

Fr. 19.00 Uhr Vortrag - Frauengesundheit
 “GuK“ - Veranstaltungssaal
 Kontakt: Renate Wittmann, 0664-73634845

Fr, 26. September

18.00 Uhr Leymah Gbowee: Die Kunst der Versöhnung - 
 die Friedensnobelpreisträgerin im Pielachtal
 “GuK“ - Veranstaltungssaal
 www.dialogikum.at

Mo, 22. September

Sa, 07.00-17.00 Flohmarkt	zu	Gunsten	der	Aktion	„Essen	auf	Räder“
So, 08.00-14.00 ASBÖ Dienststelle
 Veranstalter: ASBÖ Rabenstein
 Kontakt: Brigitte Grumbäck, 02723-244420

Sa, 20. und So, 21. September

So, 21. September
09.30-12.00 Pfarrkaffee
 Veranstalter: Pfarre Rabenstein



Dieser Veranstaltungskalender wurde von Evelyn Gruber, einer Mitarbeiterin des Teams der Marktgemeinde Rabenstein an der Pielach erstellt. Alle 
Angaben wurden mit großer Sorgfalt erhoben, erfolgen jedoch ohne Gewähr und erheben keinen Anspruch auf Vollständigkeit. Änderungen und 
Druckfehler vorbehalten. Wir bitten um Verständnis, dass im aktuellen Veranstaltungskalender nur jene Veranstaltungen eingetragen werden können, 
welche fristgerecht bis zum 20. Kalendertag des Vormonats dem Mitarbeiter-Team unseres Gemeindeamtes gemeldet werden.
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jeden Montag  19:30-20:30 ER und SIE Union-Turnen 
ab 29. September   im Turnsaal vom Rabensteiner Schulzentrum

jeden Montag  17:00  Rückenfit	-	Gymnastik	(6 Einheiten)
ab 6. Oktober    im Turnsaal vom Rabensteiner Schulzentrum
     Anmeldung und Kontakt:  Claudia Flieger, 0664-73360449

Jeden Donnerstag 19.00  Yoga mit Siglinde Karner
     „GuK“ - Rabensaal

Gemeindeservice
Dienstag 08.00 – 10.00 Sprechtag	des	Kriegsopfer-	und	Behindertenverbandes
2. September  im Beratungsraum im 2. Obergeschoss mit Frau Liane Radlbauer
     nächster Termin: 7. Oktober 
Mittwoch
3. September 16.00 – 17.00 kostenlose Sprechstunde von Notar Mag. Alexander Winkler
  im Beratungsraum im 2. Obergeschoss

 18.00 – 19.00 Bauberatung mit Sachverständigen BM Ing. Johannes Hager 
  im Beratungsraum im 2. Obergeschoss
Freitag und Dienstag
5. und 16. September  13.00 – 17.00 NÖLI-, Sperrmüll-, Alteisen, Altbatterien und Elektronikschrott
  Entsorgung von Altreifen gegen Beitragsleistung bzw. Kostenersatz
  - Übernahme im Bauhof
Mittwoch
10. September 17.00 – 18.00 kostenloser Steuer-Sprechtag von Rudolf Lick
  im Beratungsraum im 2. Obergeschoss
Donnerstag
11. September 13.00 Mutterberatung
  “GuK“ - Raben-Saal
Freitag
12. September  13.30 – 14.30 kostenlose Rechtsberatung von Dr. Martina Haag
  im Beratungsraum im 2. Obergeschoss

Problemstoffsammlungam 2. Oktober
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20.00 Uhr 	 Best	of	Musicals	mit	Werner	Auer
 “GuK“ - Veranstaltungssaal
 Veranstalter: Kulturnetz Rabenstein
 Kontakt: Bgm Ing. Kurt Wittmann, 0676-6378115

Fr, 3. Oktober

20.00 Uhr Konzert - chorus delicti - tierisch gut!
 „GuK“ - Veranstaltungssaal
 Veranstalter: Kulturnetz Rabenstein

Sa, 18. Oktober

07.30 Uhr 29. Wandertag der SPÖ
 Start:  Oggersheimer-Platz
 Kontakt: Ing. Wilfried Böhm, 0664-2822747

So, 26. Oktober

15.00 Uhr Drachenfest	mit	Maroni	braten	am Geisbühel - Josef-Franz-Hütte
 Veranstalter: Naturfreunde Rabenstein
 Kontakt: Martina Kindig, 0676-4651821

So, 12. Oktober

Sa. 14.00-18.00 Uhr NÖ	Tage	des	offenen	Ateliers	-	Patchwork/	Aquarell
So. 14.00-18.00 Uhr Erlengasse 40
 Kontakt: Waltraud Buder, 0676-4117787

 Tradigist 43
 Kontakt: Heide Wörndle, 0664-1414148

Sa, 18., und So, 19. Oktober

 HLW Maturaball
 “GuK“ - Veranstaltungssaal
 Veranstalter: HLW Türnitz

Sa, 4. Oktober

08.15 Uhr Erntedankgottesdienst
 Pfarrkirche und GuK-Innenhof
 Veranstalter: Pfarre Rabenstein

So, 5. Oktober

14.00 Uhr Gemütlicher Nachmittag mit Musik und Tanz
 “GuK“ - Veranstaltungssaal
 Veranstalter: Pensionistenverband Rabenstein
 Kontakt: Gertrude Schulcz, 0650-5555450

Sa, 11. Oktober

09.30-12.00 Pfarrkaffee
 Veranstalter: Pfarre Rabenstein

20.00 Uhr Katharina	Stemberger	-	Wieviel	ist	das	in	Schuhen
 „GuK“ - Veranstaltungssaal
 Veranstalter: Kulturnetz Rabenstein

Sa, 25. Oktober

ER und SIE Union-Turnen

für Einzelne und Paare von 18 bis 99 Jahren
allgemeines Bewegungstraining unter

professioneller Leitung von 
Sportwissenschafter Mag. Stefan Schwaiger

ab Montag 29. September 
von 19:30 – 20:30 Uhr (während der Schulzeit)

Beginn / Schnupper- und Infostunde
Montag, 29.September 19:30 Uhr 

mit Sportbekleidung und Hallenschuhen
im Turnsaal des Rabensteiner Schulzentrums

Termine des SCR´s
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Wolfgang Grubner sen., eine Rabensteiner Tennislegende und 
ehemaliger Obmann der Sportunion Rabenstein, beendete im 
Juli seine Tenniskarriere.

Als Trainer für Kinder und Erwachsene hat er den Tennissport 
in unserer Dirndltal-Gemeinde beliebt gemacht. Viele Stunden 
verbrachte Wolfgang Grubner auch mit der Platzpflege. Eine 
schöne Feier am Tennisplatz mit seinen Freunden rundete das 
Ende seiner Tennislaufbahn ab.

Abschied vom
roten Sand
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Ing. Hermann

MENTIL
Elektro - Gas - Sanitär - Heizungs - 

Solar - Photovoltaik -
Wärmepumpeninstallationen

3203 Rabenstein, Buchengasse 6
Telefon: 0676/432 26 33 • Fax: 02723/26 118

e-mail: hermann.mentil@aon.at
UID: ATU19990703



Die Gemeindevertretung gratuliert
Wir betrauern das Ableben 
unseres Gemeindebürgers:

Sterbefälle
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...Karl Pönisch, Röhrenbachstraße 3,
am 21. August 

...Herta und Ferdinand Siedl,
zur Goldenen Hochzeit

...Ferdinand Gruber, Königsbach 16,
zum 80. Geburtstag

...Johann Kaiser, Tradigist 41,
zum 85. Geburtstag

...Nadine	Pfeffer	und Roman Gruber, 
Mariazeller Straße 12, zur Geburt ihrers 
Sohnes Moritz

...Andrea und Bernhard Fleischhacker,
Buchengasse 16, zur Hochzeit

...Daniela Krückel, zu Silber im Slalom 
und Bronze im Riesentorlauf in San Si-
cario/ITA bei den Juniorenweltmeister-
schaften im Grasski

...Ursula Wutzel und
Hannes Niederer, St. Pöltner Straße 4, 
zur Geburt ihrers Sohnes Sebastian 

...Denise Nekula, MSc und
Mario Schartner, Mariazellerstraße 19
zur Hochzeit

...Dr. Michael Stolz MAS und
Eva	Sveiger-Stolz,	Marktplatz 8
zur Hochzeit

...Anton	Höfler, Dorf-Au 14
zum 95. Geburtstag

...Frieda Prinz, Steinklamm 56
zum 90. Geburtstag

...Leopoldine Lechner, Dorf-Au 13
zum 90. Geburtstag


